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ROHUMAARIBADE RAJAMINE
Juhend

e Rohumaaribad rikastavad maastikku, takistavad mullaerosiooni ja veekogude saastumist
ning suurendavad liigirikkust jt loodushivesid.
Paiguta riba maastikku selle eesmarki (erosioon, kahjuritdrje vms) silmas pidades.

e Kasuta rohumaaribades mitmekesiseid, eelkdige kodumaiseid kooslusi ja vali liigid riba
eesmargist lahtuvalt.
Raja v@imalikult laiad ribad ning paiguta need pdllule piisavalt tihedalt.

e Hoolda rohumaaribasid elurikkust soodustavalt ning kombineeri erinevaid hooldusvotteid
nii ribal kui ka kogu Umbritseval maastikul.

Elustikuriihmad, mida rohumaaribad pdllumajandusmaastikes soosivad:
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Looduse hiived, mida rohumaaribad podllumajandusmaastikes soodustavad: elupaigad,
elurikkus, tolmeldamine, looduslik kahjuritdrje, korilus, mikrokliima reguleerimine, erosiooni
valtimine, slisiniku sidumine, puhas vesi, puit, labipaadsuteed, traditsioonilised maastikud.




Kuhu rajada?

Rohumaariba asukoha valimisel tuleb arvestada riba rajamise eesmargi, maastiku struktuuri
ning Umbruskonnas leiduvate rajatistega. Nolvade, lautade voi karjaduede Umbrusesse
rajatud ribade abil on vBéimalik takistada mullaerosiooni ja veekogude saastumist. Tee ja
pollu vahele rajatud rohumaariba aitab takistada maanteelt leviva saaste joudmist
poldudele. Suurtele pdldudele rajatud rohumaaribad tekitavad pd&llumajandusmaastiku
rohekoridore, tagades labipaasu nii inimestele kui ka loomadele.

Polluservadesse ja -massiividesse rajatud liigirikkad rohumaaribad soosivad looduslikke
tolmeldajaid ning kahjurite looduslikke vaenlasi. Rohumaaribad rikastavad iga pdllu
elustikku, kuid isedranis palju kasu on neist mastaapsetes vahese mitmekesisusega maastikes,
kus puuduvad maastikuelemendid. Loodusliku kahjuritdrje tagamiseks kogu pdllu ulatuses
tuleb ribad paigutada pdllule vahemalt iga 150 m jarel. Eestis tehtud uurimused naitavad, et
kahjurite looduslikud vaenlased suudavad liikuda rohuriba servast kuni 75 m kaugusele.
Koogiviljapdldudel on soovitatav luua kitsamaid ribasid isegi iga 25 m jarel.

Plsivaid rohumaaribasid ei tohi rajada kohtadesse, kus on teadaolevalt ohustatud
polluumbrohu (nagu naiteks rukkilill ja harilik diakas) kasvukoht, kuna pisiva taimkattega
rohumaaribadel ei suuda need liigid kasvama jaada. Kill aga vdib sinna rajada Gheaastaste
(looduslike) taimedega ribasid, kilvates seemneid hdredamalt kui tavalise riba puhul ja
vOimaldades nii ka looduslikel seemnetel targata.

Rohumaaribadel ei tohiks p&llutdémasinatega regulaarselt liikuda.

Milliseid ribasid ja liike kasutada?

Pakkumaks toitu ja elupaiku eri putuka- jt loomaliikidele, tuleks tihe pollu imbruses voi
vahemalt maastiku I6ikes rajada erineva liigilise koosseisuga ribasid. Ribadele vGi nende
|lahedusse istutatud puud ja podsad mitmekesistavad maastikku veelgi ning pakuvad elupaika
rohkematele liikidele.

Rohumaariba rajamise eesmargist s6ltub ribas kasutatavate liikide valik:

1) Toitainete drakannet ja erosiooni takistavad ribad. Sellistes ribades on oluline kasutada
mitmeaastaseid tugeva juurestiku ja suurema maapealse kasvuga taimi, mis aitavad
ammutada mullast toitaineid ning aeglustavad vee liikumist nii mullas kui ka maapinnal.

2) Pollukahjurite looduslikke vaenlasi soosivad ribad. Toimiv looduslik kahjuritérje vahendab
kahjurite torjumiseks tehtavaid kulutusi (nt insektitsiididega pritsimise vajadust). Tuntumad
kasurid on lepatriinud, kiilassilmad, sirelased, kiletiivalised parasitoidid, jooksiklased jpt.
Taimeliikidest pakuvad kasuritele eri eluetappidel toitu erinevad sarikdielised (nt
metsporgand, mets-harakputk, harilik naat, harilik heinputk, harilik k66men, harilik till, aed-
moorputk), ristoielised (nt pdldsinep), korvoielised (nt hérjasilm, kollane karikakar),
nogeselised (korvendges) ja roosoielised (nt angerpist) taimed. Rédvmardikatele, nt
jooksiklastele pakuvad hdid talvitumisvdimalusi tugevamate korreliste ja veidi matliku
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rohustuga rohumaaribad, mistdttu leidub mardikaid po&llul kohe kevadel, taimede
kasvuperioodi alguses, kui need on kahjuritele kdige vastuvétlikumad (vt mardikapeenarde
rajamise kohta SIIT). Kasulikud on ka mitmed umbrohuks peetavad taimed nagu pdldohakas,
pdldsinep, vesihein jt, mis pakuvad toitu putukatele (sh kasuritele) ja lindudele ning aitavad
vahendada pdllukahjureid ja parandada mullastruktuuri.

3) Looduslikke tolmeldajaid soosivad ribad. Looduslikud mesilased tolmeldavad
pollukultuure sageli paremini kui meemesilased, kuid looduslike mesilaste (v.a osad
kimalased) korjekaugus on liihem kui meemesilastel. Seet6ttu tuleb looduslikele mesilastele
sobivad pesitsus- ja toitumisalad tuua tolmeldatavatele kultuuridele |dhemale, rajades
poldude sisse rohumaaribasid, mis toetavad looduslikke tolmeldajate esinemist kogu
maastikul. Looduslikele tolmeldajatele sobivad ribad vdivad koosneda (he- voi
mitmeaastastest taimedest voi nende segust.

a) Uheaastased ribad kiilvatakse (iheaastastest taimedest nagu niiteks (iha
haruldasemaks muutuv rukkilill ja diakas, aga ka magun. Uheaastased ribad pakuvad
ohtralt silmailu ja on heaks toidulauaks looduslikele tolmeldajatele (peale mesilaste
ka sirelastele, liblikatele jt putukatele). Kuna iheaastaste taimedega ribad tuleb igal
aastal Ules harida ning uuesti kiilvata, ei sobi need putukate pesakohaks ning nende
liigirikkus kipub jadma pigem vdikeseks. Seega on nende rajamine mdistlik kohas, kus
mulla toitainete sisaldus on vaga suur ja seetdttu korge liigirikkusega vaartusliku
plsiva taimestikuga riba rajamine raskendatud.

b) Mitmeaastased ribad pakuvad putukatele peale toidu ka pesakohti, kuna
mullapinda hadiritakse tunduvalt harvem (joonis 1). Taimeliikide valimisel
mitmeaastase riba rajamiseks on hea lahtuda piirkondlikust eriparast (nt Laane-Eesti
vs. lda-Eesti) ja kohalikest mullatingimustest (liivasem voi savikam muld). Piirkonnale
omase  koosluse ja mitmekesisemate elupaikade loomiseks vdiks kasutada
looduslikult (ja eelistatult lIahikonnas asuvalt) niidult kogutud seemneid. Seemnete
saamiseks vOib tuua ka teiselt niidult kogutud varsket heina ja see ribale laotada.

Toetamaks kohalike tolmeldajapopulatsioonide seas nii vahem kui ka rohkem arvukaid
lilke, tuleks taimeliike v0i seemnesegusid valides kombineerida erinevate
sugukondade liike. Esindatud vodiksid olla liblikdielised (nt harilik nGiahammas, harilik
koldrohi, ristikud, mesikad, seaherned, hiireherned, lutsernid), korvoielised (nt
harjasilm, kollane karikakar, aru- ja poldjumikas, ristirohud, raudrohud, harilik
soolikarohi, seanupud), huulGielised (nt harilik pune, valge imindges, harilik
magimint, pdldmint, harilik kabihein), ristdielised (nt pdldsinep, kaarkollakas,
poldrdigas, harilik hiirekdrv), aga ka tulikalised (nt kibe tulikas), kurerehalised (nt aas-
kurereha, harilik kurekael, verev kurereha), karelehelised (nt harilik ussikeel, harilik
imikas, harilik varemerohi), nurmenukulised (harilik metsvits) ja kassitapulised (harilik
kassitapp).

Tolmeldajatele peab jatkuma toitu kevadest siigiseni. Naiteks paiseleht, vailill ja
kaarkollakas ditsevad varakevadel voi suve alguses, harilik sigur, sligisene seanupp ja
jumikad aga suve I6pus ja veel siigiselgi.


https://heapold.ee/tegevused/raja-mardikapeenraid-ehk-putukapankasid/
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Joonis 1. Rohumaariba Jarvamaa Kutsehariduskeskuse viljapdllul (Foto: Kristiina JUrisoo).

Riba rajamisel on kasulik lisada mitmeaastaste seemnete hulka ka liheaastaseid, et
tagada piisavalt Oisi ning mullapinna kaetus ka esimesel suvel, kui osa mitmeaastaseid
liikke veel ei ditse. Tolmeldajatele huvipakkuvate taimede seemned segatakse alati ka
korrelistega, mis aitavad luua niidulaadse rohustu struktuuri ning on ka ise
toidutaimedeks teatud liblikate réovikutele.

Kuna podllumaale rajatud rohumaaribal véib mulla keskmisest suurem toitainete
sisaldus takistada suure liigirikkuse saavutamist, vdib olla vajalik sinna seemneid iga
mone aasta tagant juurde lisada.

4) Meemesilastele korjealadeks sobivad ribad on mdeldud eeskdtt meemesilastele
korjealadeks, kuid pakuvad nektarit ka mdningatele looduslikele tolmeldajatele. Valtimaks
pollumajanduskemikaalide jdudmist meesse tasub neid rajada pigem vahem intensiivselt
majandatavate pdldude aarde. Samuti tuleb jalgida, et laheduses esineks looduslikke alasid,
kus looduslikud tolmeldajad leiaksid lisaks muid ressursse ning pesapaiku. Nende hulk
maastikus voiks olla pigem piiratud. Sellistesse ribadesse sobivad hasti keerispea, tatar ja
ristikud — n6 head meetaimed, sageli iheaastased liigid, mida tuleb igal aastal uuesti kilvata.

5) Kombineeritud ribadel on erinevad omadused ja eesmargid. Naiteks saab hasti valitud
taimeliikide seguga toetada ihekorraga nii kahjurite looduslikke vaenlasi kui ka tolmeldajaid.
Samuti on vdimalik jagada riba pikkupidi pooleks ja kombineerida seal naiteks Uhe- ja
mitmeaastaseid taimi voi tolmeldajaid ja kahjurite looduslikke vaenlasi toetavaid liike ja
hooldusvdtteid. Uhel maastikul tuleks kindlasti kombineerida erinevaid rohumaaribasid.



Kust saada seemneid?

Alljargnevalt on loetletud moned seemnesegusid muilvad ettevotted.

Nordic Botanical - www.nordicbotanical.eu/seemned-1

OlderSeeds — www.olderseeds.ee/sordid/plants/seemnesegud/15

BalticAgro — www.balticagro.ee/seemned/heintaimed

Tartu Agro — www.tartuagro.ee/index.php?id=heinaseeme

Scandagra - https://scandagra.ee/wp-content/uploads/scee-heinaseemnete-hinnakiri-
kevad-2022.pdf

Linas Agro — https://linasagro.ee/seemned1525/heinaseemned

Enamik neist ettevotetest pakuvad erinevaid heina- ja karjamaasegusid ning ka Uksikute
liikide seemneid. Nordic Botanical on ainus ettevote, mis pakub Eesti niitudelt kogutud ning
loodusest korjatud seemnetest kasvatatud kohalike liikide seemneid. Samuti saab neilt
tellida seemnete masinkorjet omaenda niidult.

Plsitaimestikuga rohumaaribade rajamisel segatakse sageli niidutaimede seemneid
kultuurkorreliste seemnetega, mis on odavamad, katavad kiiremini mullapinna (takistades
seega umbrohu kasvu) ning aitavad luua niiduilmelise rohustustruktuuri. Et tagada paremad
vOimalused teiste taimede kasvuks, tasub valida vihem domineerivate ja madalamate
korrelistega segud (nt punane aruhein, aas-nurmikas, karjamaa raihein, harilik timut, harilik
aruhein). Seemnesegusse voiks lisada ka kohalikult niidult kogutud kérreliste jt rohttaimede
seemneid, sest sellised seemned on liigirikkamad ning kdige paremini kohalike oludega
kohastunud.

Kuidas rajada?

Pollu servadesse voi pollu sisse rajatud rohumaaribade laius peaks olema vdhemalt 6 m, et
valtida pollukemikaalide liigset mdju rohumaariba elustikule. Suurematele pdldudele on
soovituslik rajada pigem laiemad ribad. 2023. aastal kehtiva 6koalade toetuse ndude kohaselt
on pdllumassiivi sisse lubatud rajada 6—12 m laiused rohumaaribad (joonis 2), sealjuures
vdivad rohumaaribad moodustada pdllumaast kuni 10%. Riba laiuse valimisel mangib rolli ka
rohumaariba kilvamiseks ja niitmiseks kasutatavate masinate laius.


http://www.nordicbotanical.eu/seemned-1
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Viljapdllu sisse jéetud rohumaaribadele on seemned veel kiilvama utsehariduskeskuse
katsepdllule rajati 150 m vahedega kolm 12 m laiust riba. (Foto: Remek Meel)

Samamoodi voib ribade pdllule paigutamise tihedus sdltuda pdllu harimiseks kasutatavate
masinate laiusest. Kui eesmargiks on soodustada pollul looduslikku kahjuritorjet, tuleks
pollule paigutada vahemalt 6 m laiused ribad vahemalt iga 150 m jarel.

Uldjuhul on p&llumaade rohumaaribade rajamiseks vaja seemneid kiilvata, ent seemneid vdib
ribale tuua ka varske heinaga (enne seemnete varisemist). Kiilvata vGib nii kevadel kui ka
stgisel (kuigi kevadel voib olla veidi suurem pdua katte jaamise oht). Rajatavaid
rohumaaribasid ei tohi vdetada, sest pdllumaal voib tekkida probleeme mulla liigse
toitainesisaldusega. Rohumaaribasid ei toddelda herbitsiididega enne rohumaaseemnete
kiilvamist, sest see vbib mojutada negatiivselt ka kujunevat taimestikku ja muud elustikku.
Sobivalt valitud hooldusega on vdimalik ribas kasvavaid umbrohte ka ilma kemikaalideta
kontrolli all hoida ja neist lahti saada. Pestitsiidide kasutus rohumaaribades on lubatud ainult
invasiivsete liikide ohjamiseks piiratud alal siis, kui muud meetodid tulemusi ei anna.

Kuidas hooldada?

Esimestel aastatel vdib pdllumaale rajatud ribades olla palju umbrohtu, kuid sobiva hoolduse
korral vaheneb selle osakaal niidutaimestikus peagi. Pealegi on paljud umbrohud
tolmeldajate, kahjurite looduslike vaenlaste ning lindude jaoks head toidutaimed, lisaks
aitavad nad parandada mullastruktuuri ja vahendada erosiooni. Mdned umbrohud
meelitavad ligi nii pdllukahjureid kui ka nende vaenlasi, vihendades mdlemal juhul kahjurite
moju pollukultuurile.

Rohumaaribasid on esimestel aastatel vaja niita mitu (kaks v6i enamgi) korda suve jooksul
(joonis 3). Esimest korda peab niitma enne umbrohtude viljumist, et takistada nende
paljunemist. Niita tuleb vGéimalikult kérgelt (umbes 15 cm kdorguselt), et véimaldada ribasse
kiilvatud rohumaataimedel niitmise jarel paremini edasi kasvada ja plisima jaada.



Jargnevatel aastatel, kui umbroht hakkab ribast kaduma, on vaja niita enamasti kord aastas
suve keskel, vdaga lopsaka rohu korral vdib olla kaks korda suve jooksul (nt juuni alguses ja
augustis vOi septembris). Niita tuleb vahemalt 10—15 cm kdrguselt. Elurikkust soodustab see,
kui niidetakse pool ala korraga ning teine ribapool umbes kolme nadala parast. Mitmes osas
on vaja kindlasti niita suve esimesel poolel voi keskel, taimede ditsemise ja putukate peamise
lennuperioodi ajal. Pool ala korraga niites on putukatel ja lindudel voimalus liikuda niiduki
eest riba teisele poolele ning leida sealt toitu ja varju ka parast Ghe poole niitmist. Mone
nadala jooksul parast niitmist jouab rohustu juba mingil maaral taastuda, moned taimed ka
Oitsema hakata ning putukatel ja lindudel on niud vdimalik omakorda selles pooles
pelgupaika ja toitu leida.

Poole véi kolmandiku ribast voiks ka igal aastal niitmata jatta, et taimeseemnetel oleks seal
voimalik valmida, loomadel neid siilia ning putukatel koht talvitumiseks ja oma elutsiiklite
labimiseks. Niitmata osa peaks Uldjuhul olema igal aastal erinevas kohas, aga mdnda riba osa
vOib niita ka ainult iga 2—3 aasta tagant, et tekitada sinna teistsuguse struktuuriga rohustu
(rohkem matlik) ning soodustada putukate elutsiklit. HooldusreZiimide varieerimine nii pollu
kui ka maastiku 16ikes pakub erinevatele liikidele vajalikke elupaiku.

Joonis 3. Esimestel aastatel voib rohumaaribas domineerida umbroht (nt siin pildil harilik puju).
Mitmed umbrohud on aga hea toiduallikas nii tolmeldajatele kui ka kahjurite looduslikele
vaenlastele. Rohumaariba Sadala pdllul esimesel suvel parast rajamist (Foto: Kristiina Jrisoo).

Niidetud hein tuleb pdrast paaripdevast kuivamist rohumaaribalt kokku koguda ja ara viia.
Heina kuivatamine vdimaldab taimeseemnetel variseda ja soodustab niidutaimede
seemnelist uuenemist. Samas jdetakse ka niidetud heinas elanud putukatele vdimalus sealt
lahkuda. Heina maha jatmine vGi hekseldamine moodustab ribale kulukihi, mis takistab
norgemate taimede kasvu, vdahendab liigirikkust ning tdstab mulla toitainete sisaldust.
PSllumaadel on aga liigirikkuse huvides vaja toitainete hulka mullas heina draviimisega pigem
vahendada.



Liigi- ja Oierohkuse sdilitamiseks voib iga 3-5 aasta tagant lisada rohumaaribasse uusi
seemneid. Et lisatud seemnetel oleks vBimalik ribas idaneda ja pilsima jaada, tuleks ribasse
hairingute tekitamiseks kasutada randaali. Vaiksemal pinnal asendab randaali hasti ka
mullafrees, kuid kamardunud maad see Ghekorraga (les ei kiinna. Seemneid vdib lisada ka
2x2 m vaba mullapinnaga ruutudesse, kust need saavad edasi levida llejaanud ribasse.

Kogu riba kiintakse Ules ja kilvatakse uuesti ainult iheaastaste taimedega ribade puhul.
Pusiribade puhul seda ei tehta, et valtida selle negatiivset mdju riba elustikule nii mulla pinnal
kui ka sees. Kui suurematel pindadel tehakse see t606 ara kilvikuga, siis vaiksematel pindadel
tuleks seda teha kasitsi.
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